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Fitness-Studio
erfindet sich neu

Vier Fitness-Studios in Leipzig und wei-
tere in Dresden, Halle und Bayern zah-
len zum Portfolio der Betreibergesell-
schaft Kellerbauer und Wolf GmbH.
Das Studio im Leipziger Zentrum wurde
in den 90er Jahren er6ffnet und seit-
dem verspriihten groBflachige Fichten-
holzvertafelungen und rustikale Mébel
in Sachen Einrichtung alpenlandischen
Charme — neben der Optik war die In-
nenausstattung auch wenig funktional.
Fehlende akustische Trennungen sowie
ineffiziente Aufteilungen und eine
unpraktische Tresengestaltung bestimm-
ten den Studioalltag. Obwohl das MSC
Sportzentrum flr sein interessantes
Kursangebot bekannt ist, war die Optik
von Nachteil — trotz einer gemischten
Mitgliederstruktur gefiel das Interieur
nur wenigen Besuchern.

Deshalb beschlossen die Betreiber im
vergangenen Jahr den kompletten Um-
bau des groBen Empfangs- und Fitness-
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bereichs. Die Entwurfsplanung der re-
nommierten klm-architekten umfasste
eine anhand der Mitgliederbediirfnisse
entwickelte Raum- und Funktionspla-
nung — inklusive eines ganzheitlichen
Farb-, Material- und Lichtkonzepts.
Dieses ist perfekt auf die Rdumlichkel-
ten des Studios — im zweiten Oberge-
schoss einer groBen Fabriketage ge-
legen — abgestimmt und mit kreativen
Individuallésungen versehen.

Aus alt mach neu

Angestrebt war ein modernes, zeitge-
maBes Ambiente, das sowohl die altere
Klientel (Senioren) als auch die jiinge-
ren Kunden gleichermaBen anspricht.
Das Design sollte nicht elitar wirken,
keine Barrieren aufbauen und nicht zu
poppig und modisch ausfallen — aber
gleichzeitig den modernen Zeitgeist
aufgreifen. Die Losung: ein klares, ge-
radliniges Interieur in einem neuen, mo-
dernen Lifestylestudio mit zeitgemaBem
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Gastrobereich. Ein edles Ambiente zu
generieren, um eine exklusive Club-
atmosphare flir Personaltraining zu
kreieren - so lautete die Aufgabe der
Architekten. Dank der loftahnlichen
Raumlichkeiten in einem alten Fabrik-
gebdude konnten die Architekten die
unkonventionellen Freiraume, die die
groBzlgige Flache bot, kreativ nutzen,
um Sport, Relaxen und GenieBen ideal
miteinander zu verbinden. Hier lag aber
auch die groBte Herausforderung: Um
die vielfaltigen Funktionsraume vonein-
ander zu trennen, aber gleichzeitig den
offenen Raumcharakter zu erhalten,
mussten raumliche Trennungen mit

Farben und Materialien gekennzeich-
net werden.

Die Planung sah eine harmonische Mi-
schung vor: silberglanzende Wandbe-
zugsstoffe sollten mit elegant ge-
schwungenen Einbauelementen und
innovativen Materialien kombiniert
werden. Leuchten und Flachen, die die
Leitfarbe des Studios aufgreifen, geben
dem Raum zusammen mit der ge-
schwungenen Verkleidung eine klare
und gradlinige Struktur — vor allem
dem Gastronomiebereich wird eine an-
genehme und harmonische Atmos-
phdre verliehen. So werden persénliche
Gesprdche sowie Ernahrungs- und
Trainingsberatung optimal unterstitzt.
An der Bar sollten attraktive Sitz- und
Stehplatze entstehen, die sowohl fir
Gesprache der Mitglieder geeignet
sind, aber auch eine unverbindliche
Kontaktsituation zulassen.

Farbe ins Spiel bringen

Mit mehr als 60 gm silber-gldnzendem
Stoffbezug fallt das Farb- und Gestal-
tungselement ,Wand" sofort ins Auge.
Der exklusive Bezugsstoff eines bekann-
ten Designers wurde auf vorgefertigte
Holzunterkonstruktionen gespannt und
anschlieBend an die Originalwand an-
gebracht bzw. als Mobelelement einge-
baut. Um eine perfekte Optik Uber die
gesamte Flache zu erméglichen, wurde
der Stoff an allen Aussparungen fur
Fenster und Nischen sauber und falten-
frei in die seitlichen Leibungen gefthrt
und riickseitig unsichtbar befestigt —
die Innenecken wurden vollflachig ver-
klebt. Dank der Schattenfugen zwi-
schen der abgehangten Trockenbau-
decke und der Wandverkleidung flieBt
der Stoff wie ein harmonisches Ganzes
vom Boden bis zur Decke und auch die
Oberflache des bespannten Mabiliars
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wirkt wie eine groBe Einheit. Der
Stoff weist eine leichte Langsstruktur
auf und verstarkt so den hohen
Raumeindruck.

Das Orange des bestehenden Corpo-
rate Designs wurde ebenfalls textil
aufgenommen: Auf etwa 10 gm
Flache wurde ein farblich passender
Stoff verwendet. Gleich beim Eintre-
ten findet sich der Farbton groB-
flachig an der Seitenwand wieder,

inklusive des Firmenlogos in Edel- -

stahl, das Uber dem Stoff angebracht
ist. Die Unternehmensfarbe ist nicht
nur optisch attraktiv, sondern vermit-
telt als aktive, warme Farbe auch
Energie — Orange ist bekannt als Kraft-
spender nach physischer Erschépfung
und reprasentiert vitale Starke und
Aktivitat,

Maobelunikate mit

gewissem Etwas

Der erste Blickfang, wenn man das
Studio betritt, ist nun der groBzigige
Empfangsbereich mit einem Haupt-
tresen, einem Check-in-Schalter und
einer Bar sowie Rickschranken und
Ablagemaoglichkeiten. Das groBle
Mbbelelement verlduft Uber sechs
Ecken — allein der Barbereich misst
bereits 6 x 3 m. Damit dieser Bereich
optisch wie eine Einheit wirkt, war
auch hier eine harmonische Farb-
und Materialwahl entscheidend.
HPL-Schichtstoff in Nussbaumoptik
verziert die Fronten und die weifen
Arbeitsplatten enthalten alle not-
wendigen Einbauten wie Kabel-
ausldsse, Spule, Tropfbleche, Arma-
turen etc. Das (bergreifende Bar-
brett ist ein weiteres Highlight — ge-
fertigt aus weiBem und fugenlos ver-
schliffenem Mineralwerkstoff. Beide
Arbeitsoberflachen sind leicht zu rei-
nigen, hygienisch und robust — per-

fekt fur die taglichen Anforderungen
in einer hochfrequentierten Umge-
bung. Betrachtet man den Riicktresen,
fallt auch hier die gelungene Kom-
bination von Funktion und Design auf.
Der Tresen bildet riickseitig eine
Schrankwand und nutzt die zur Ver-
flgung stehenden Hohlrdume voll-
standig fur viel Stauraum. Zugangs-
seitig verfligt der Riicktresen Uber eine
Offnung zum Eingang und auch in die-
sem Bereich wurde ein Mineralwerk-
stoffelement integriert — wie beim
Haupttresen nach aulen versetzt, um
einen optischen Reiz zu schaffen.

Eine Bar ladt zum Verweilen ein
Als kreatives Verbindungselement
zwischen Empfang und Riicktresen
fungiert die Bar. Sie bindet die im
Raum freistehende Stitze ein und
bietet eine optimale Maglichkeit, um
notige Kabelbdume der Hausakustik-
anlage von der Abhangdecke in die
Unterschanke zu fihren - in die
Stlitzenverkleidung wurde zusatzlich
ein bauseitiges Display integriert.
Ruckseitig erhielt die Bar — genau
wie Rick- und Haupttresen — Uber
ihre ganze Breite Schubkasten, Dreh-
ttren und Facheinteilungen.
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Sehen und gesehen werden

Alle Mébelelemente im Empfangsbe-
reich gehen optisch ineinander Gber
und ergeben ein groBes, flieBendes
Ganzes. AuBerdem bietet dieser
Bereich viele Riickzugsmaglichkeiten
fur die MSC-Mitglieder. ,Dem ge-
samten Gastronomiebereich inklusi-
ve der Bar kam eine besondere Be-
deutung zu"”, erklart der verantwort-
liche kim-Architekt Olaf Koeppen. Im
Fokus steht deshalb eine umlaufende
Sitzbank, die auf einem Podest steht.
Mit 5 x 6 x 4 m bietet sie nicht nur
viel Platz, sondern ist auch hinsicht-
lich ihres Designs ein echter Blick-
fang. Das Parkett aus Nussbaumholz
vollendet das harmonische Farb- und
Materialspiel des gesamten Bereichs
und hebt die Gastronomieecke op-
tisch nochmals ab.

Uber kim-architekten GbR
kim-architekten sind als
Planungsbiro fir Architektur,
Innenarchitektur, Stadtebau und
Design in Berlin und Leipzig vertre-
ten. Die Schwerpunkte liegen dabel
in der Hotelplanung und dem
Gastronomie-Design sowie in indivi-
duellem Interior-Design.

vww. klm-architekten.de

Uber Geilert & Kurth GmbH
Seit der Firmengriindung im Jahre
1991 ist Geilert & Kurth ein mittel-
standisches, Inhaber gefiihrtes
Unternehmen, das stolz darauf ist,
eigenstandig und flexibel Projekte zu
realisieren und sich zusammen mit
seinen Kunden weiterzuentwickeln
Geilert & Kurth gilt als innovativer
Partner fur Architekten, Planer und
Bauherrn und fertigt Einzelsticke, die
Uberwiegend in klassischer
Handarbeit hergestellt werden

www.geilert-kurth.de




